Familias Fuertes

(F.F.) amor y limites




Objetivos de la intervencion

R

» Fortalecerlasicapacidades yhaniidades
del personal de’saltidipara la prevencion
de la vielencia queraieciara
adolescentes Y Jovenes a traves del
desarrollo de henmamientas
metodologicas para el abordaje del
grupo familiar.



Objetivos de la intervencion

» Fortalecerla capacidad delosimiempres
de las; familias de’ expresarn amery respeto
entre padres e nijes, estakieciendeimites
clares'y disciplina guesfiaverezean la
adopcion de estiles de vida saludables



Beneficiarios

45 familias' de 10S mUunicipios, de Rosario
de Mora, Santiagoe Iexacuangos VY.
Acajutia (Villa Centenario):



Contexto.

= E| paisiha sidoe catalogadoeperPNUD; en el
Informe de Desarrollo’ Humano del ano
2007, como un pais con un desarrolle
humano medio, pesicion 103:

= 21.042 Km2 con una densidad poblacional
promedio de 309 hab/km2, San Salvador. es
el departamento mas densamente poblado,
posee 2,134 hab/km2, con un crecimiento
poblacional del 2% al ano.



Contexto.

 Diversas causas de violencia atendidos por.los,
establecimientos del' MSPAS en ellano 2006; se
reporta que del total de casoes atendidos por,
heridas de arma de fuego, 22.6% ocurrieron en
adolescentes, de igual manera; 28:1% de las
heridas por arma blanca, 13:4Y% de |6s accidentes
por vehiculo automotor, 36.1% de |6s cases de
violaciones sexuales por familiares 0 no
familiares, y 17.4% de los casos de maltrato fisico
y psicologico ocurrieron en poblacion
adolescente.






Fortalecer | 1. jornada de sensibilizacion al tema,
capaci conocimiento de la problematica de la
hali ~violencia que afecta a los jovenes,

al de salud  situacion actual de la familia.
ara la prevencion 2. talleres con personal de salud para el

a violencia que 'manejo de las herramientas
afecta a metodologicas de la estrategia.
dolescentes y 3.Elaboracion del plan de accion local

jovenes a traves para el desarrollo de la estrategia con
del desarrollo de las familias seleccionadas.
herramientas 4.Monitoreo de las  actividades
metodologicas desarrolladas con las familias para
para el abordaje verificar uso de herramientas
del grupo familiar. metodologicas.

5.Elaboracion del plan de seguimiento a
k las familias intervenidas.



Fortalecer | 1.Jornada de sensibilizacibn con
' familias seleccionadas de los tres
- municipios.

| 2.Desarrollo de las siete sesiones en
Xpresar amor y cada municipio con padres Yy
speto entre adolescentes miembros de las mismas

padres e hijos, familias.

stableciendo 3.Practica de las tareas propuestas en
limites claros y cada una de las siete sesiones para
disciplina que lograr la construccion de nuevas
favorezcan la conductas

' adopcion de estilos 4.Elaboracion de propuesta de las
| de vida saludables familias para promover la proteccion
contra los comportamientos de riesgo
(violencia intrafamiliar, violencia juvenil,
adicciones)
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Proceso de desideologizacion

HI=Ste modelo tiene como) base! estudios
Ergittdinales que demuestran gue los Jovenes
yladoelescentes tienem mMenes; problemas

Iandoe sus padres o tutores exhiben des
alidades;basicas: disciplina consisten
!pO\ C)
Hi=liprogramal va dirigido a desare||afiiie
dinamica familiar basada en elldiaieEERAZ!
" desarrollar las habilidades de oS EEIESKS

" flteres para generar las CondiCioNES
M para este dialego
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Proceso de desideologizacidn

MIE0S padres ejercen sulnflliencia tanto a traves
Eelergue hacen como atiaves de lo gue dicen.

>§;r [especto a lo gue hacen, se ha encontrado
A asoeciacion entre los padres gue sinvenide
MBUEIOIe dan un buen ejemplo y una Rieje);
cagecidadly actitud respecto de! deseffilsens
Atauemico, el empleo, los habiteSidESAlENE
d|V|duaI|dad las relaciones, |arce murnr;lr lOr
Ia adaptacion y la resolucion de coj

ﬁ §




Proceso de desideologizacion

= el proeceso de trabajo prncipalmente con los
dres, Se cuestionan les patrones de crianza,

S0 Y o que se hace.

S~ SElEflexiona la respuesta anteya
£ ’que s en muchos de los cases sew

ﬂ“ agresion.



Proceso de desideologizacion




Proceso de desideologizacidn
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Proceso de desideologizacion
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= clianto a las relacioneside genero, se
ealiza el analisis de lo querse acepta para la
a0, gue se acepta para los adolescentes
embres, fomentando el trato igualitari




‘: y a fortalecer los conocimientos/

/ abilidades/actitudes/a través de
= 7 a) Siete sesiones de tres horas cada una

b) Actividades paralelas para padres por
un lado y adolescentes por otro, que
concluyen en actividades comunes para
toda la familia

c) Reuniones una vez por semanaalo
argo de NERER
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4, sando amor y limites

“Estableciendo reglas del hogar
, Fomentando la buena conducta
y 4. El uso de consecuencias

5. Construyendo puentes

. Proteccion contra el abuso de
sustancy
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ecesidades especiales
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